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ann ist eigentlich ein Dachs aktiv, wo leben die Fiichse und iiberhaupt: Wie

heiflen bloR diese kleinen Insekten, die sich da unter der Baumrinde verkro-
chen haben? Lone Broeng und ihr Team haben die Antwort parat. Mit ihrer Na-
tur- und Waldschule Eichenblatt méchten sie Kindern und Erwachsenen die Ge-
heimnisse des Urspriinglichen nahe bringen. Auf Wanderungen vermitteln sie ihr
Wissen den neugierigen Madchen und Jungen — an diesem Sonntag sogar einem
ganzen Kindergarten. Gemeinsam mit den Eltern machen sie sich auf zu einem
ganz besonderen Familienausflug. Im Ammerland, gleich hinter dem idyllischen
Gut Wahnbek, begeben sie sich auf Spurensuche — zunéchst auf befestigten We-
gen, dann geht es tiefer in das Gestriipp.
Mehrere Stationen mit immer neuen Aufpgaben sorgen fiir Abwechslung, Becherlu-
pen und kleine Mikroskope stillen den Forscherdrang. Schon vorab gibt es einige
Anregungen, worauf die kleinen Entdecker achten sollten: kleine Tiere, etwas wirk-
lich stark Duftendes oder eine bestimmte Baumart. ,Wir wollen die Kinder spiele-
risch an die Natur heranfithren”, meint Lone Broeng, Griinderin und Leiterin der
Natur- und Waldschule Eichenblatt. ;Wenn man beispielsweise wihrend eines
Spaziergangs immer nur so nebenbei auf die Namen der jeweiligen Bdume ver-
weist, ldsst das Interesse schnell nach.” Ganz anders verhdlt es sich bei einer
solch gefiihrten Tour - bei der auch die Eltern Anregungen fiir einen spieleri-
schen und doch informativen Spaziergang durchs Griine erhalten.
Dass der hiufige Aufenthalt von Kindern in der Natur auf Kinder eine sehr posi-
tive Wirkung hat, kann Lone Broeng aus langjihriger Erfahrung bestétigen. ,Sie

o g i

Mit der Bchei‘upe u

a0 I AP e ; z " g g
=R T Pt Wi e PPN ot =

. |
Einst war er ein bertichtigter Frei-

beuter, heute ist er Namensge-
ber eines Freizeit- und Umwelt-
parks in Wilhelmshaven. Im von
der EU geforderten Stortebeker
= Park warten begehbare Miniatur-
¢ Nachbauten historischer Ge-
baude, z.B. Burg Kniphausen,
. eine Teichanlage mit Floffahrt,
. ein Hiigel mit Wasserschleuse,
Krauter- und Kichengarten und
vieles mehr auf die Besucher. In
naturbelassener Umgebung darf
gespielt und getobt werden —
und ganz nebenbei werden Ge-
danken an den Umweltschutz
vermittelt.

Ausruhen  kénnen
sich danach alle bei
Pfannkuchen und
.Piratenbier”. Infos:
www.nordwestreise-
magazin.de/stoer-

tebekerpark
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werden ausgeglichener und ruhiger, kooperativer und sozialer. Zusitzlich werden
Aggressionen abgebaut”, erkldrt die dreifache Mutter und Erzieherin, die in
Schleswig-Holstein bereits einen Waldkindergarten geleitet hat. Thr schon immer
vorhandenes Interesse an der Natur konnte die gebiirtige Danin damit in ihren
Beruf mit einbringen, das sich stetig vergréfernde Wissen an die kleinen Schiitz-
linge weitergeben. Auch der Respekt vor dem Wald und seinen Bewohnern wird
auf diese Weise nachhaltig gefordert. ,Denkt bitte daran, dass die Tiere nicht so
gerne gestort werden machten®, erinnert Lone Broeng, die sogar an der Planung
eines Walderlebnispfades beteiligt war und mittlerweile sogar ihre Jégerpriifung
abgelegt hat, vor dem Start. Selbstverstindlich werden wihrend der Waldwande-
rung Bestimmungsbiicher zu Rate gezogen. So lernen die Maddchen und Jungen
gleich, sich ihr Wissen selbst anzueignen.

Viel SpaR haben die Gruppen in der Natur — egal ob bei Regen oder Sonnen-
schein. Balancieren auf gefillten Baumstimmen, Dinge erfiihlen, sich ein
»Schwert” schnitzen, Stockbrot backen, Spinnennetze weben oder einfach gemein-
sam zusammensitzen und die einzelnen Vogelstimmen erraten — im Griinen gibt
es ungeahnte Moglichkeiten fiir Jung und Alt. Feste Waldgruppen gibt es in der
2004 gegriindeten Waldschule {ibrigens fiir Kinder ab vier Jahren, am Wochen-
ende werden u.a. mehrtigige Touren speziell fiir Familien oder Einzelpersonen
rund um Oldenburg angeboten.

Informationen unter www.nawaschu-eichenblatt.de



